MONSTRA - A SOLTA - 2026

O MELHOR DA MONSTRA 2026 . 8 filmes . 70’

Todos os filmes legendados em Portugués. Programa sujeito a alteragdes.

1. ASAS E REMOS
WINGS AND OARS
Vladimir Leschiov
LETONIA - 2009 - &

Um antigo piloto reflete sobre a sua vida — a Terra, o
Céu, a Mulher — tudo o que aconteceu na viagem entre
uma pista de aterragem e um armazém abandonado
para barcos.

2. RAIZES

RADIX

Anne Breymann
ALEMANHA - 2025 - 4/

Duas criaturas encontram-se numa arvore. O seu
encontro estende-se até as raizes e mais além.

3.IRMAO, MEU IRMAO
MY BROTHER, MY BROTHER
Saad Dnewar, Abdelrahman Dnewar
EGITO, FRANCA, ALEMANHA - 2025 - 15’

As dificuldades de um passado partilhado por dois
gémeos idénticos: Omar e Wesam. Uma narrativa
dividida reconta os dois lados das suas memérias -
desde o momento em que se fundiram no ventre da
mae, até ao momento em que se separam, devido a
morte tragica de um deles.

4. HIPER-PLASTICO ORGIASTICO
ORGIASTIC HYPER-PLASTIC

Paul Bush

DINAMARCA, REINO UNIDO - 2021 - ¢’

Uma extravaganza de plastico animado apanhado em
praias, bermas de estrada, sdtdos e lojas de velharias.
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O MELHOR DA MONSTRA 2026 . (continuac¢ao)

5. A FILHA DA AGUA

WATER GIRL

Sandra Desmaziéres

FRANCA, PAISES BAIXOS, PORTUGAL - 2025 - 15’

Mia passou a sua vida inteira a fazer mergulho livre, a
pescar e a nadar por entre algas e pedras. O tempo
passou, deixando as suas marcas no corpo de Mia e
mudando as paisagens a sua volta. Entes queridos
foram desaparecendo. Mas hoje, ela lembra-se de tudo.

6. MUSICA NOTURNA
NIGHT MUSIC

Edwin Rostron

REINO UNIDO - 2024 - 4/

Um pouco de musica noturna para os olhos. A chuva
cai, uma tempestade aproxima-se.
Banda sonora por Yokonono.

7. AUTOKAR
Sylwia Szkitadz
BELGICA, FRANCA - 2025 - 17

Nos anos 90, Agata, uma menina de oito anos, deixa a
Poldnia em direcdo a Bélgica. Ansiosa com a viagem,
escreve uma carta ao pai, mas o seu lapis cai por entre
0s bancos, perdendo-se no autocarro. Através dos
olhos de uma crianca de 8 anos, Agata transforma a
realidade da migragcao numa experiéncia unica.

8. PAULINHA
Ana Marta Mendes
PORTUGAL - 2024 - &4

Um videoclipe sobre uma mulher chamada Paulinha.
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